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Initiatief voor nieuwe
privé-kliniek in Breda

door Gerlach Hochstenbach
gerlach.hochstenbach@bndestem.nl
BREDA - Breda krijgt mogelijk een
nieuwe privé-kliniek. Medio juni
moet aan de Nieuweweg in hartje
Breda medisch centrum de Baro-
nie operationeel zijn. Er zullen
cosmetische operaties uitgevoerd
worden, maar ook mensen met bij-
voorbeeld hernia’s of plasklachten
behandeld worden.

Het gaat om een initiatief van
Anand Ramparichan, die eerder
betrokken was bij het omstreden
medisch centrum Silhouet, ook in
Breda. Dat centrum werd vorig
jaar gesloten na klachten over com-
plicaties na borstvergrotingen. On-
de de naam Acura ging Silhouet
door, maar alleen nog in Weert.
Volgens Ramparichan zijn de plan-
nen voor een medisch centrum
vergevorderd. ,De aanvraag voor
de bouwvergunning ligt bij de ge-
meente, maar dat is niet meer dan
een formaliteit. We huren het
pand van woningbouwvereniging
Laurentius, de overeenkomst
wordt binnenkort ondertekend.”
De kliniek wordt deels met eigen
vermogen en deels met een lening
van de bank gefinancierd. In het
pand aan de Nieuweweg, dat voor
enkele miljoenen verbouwd en in-
gericht wordt, heeft de kliniek de
beschikking over 725 vierkante me-
ter. Er komen twee hightech opera-
tieckamers en een operatiekamer
voor poliklinische behandelingen.
,Voor simpele ingrepen als het ver-

wijderen van een moedervlek”, al-
dus Ramparichan.

Hij verwacht dat het nieuwe me-
disch centrum straks werk zal bie-
den aan 25 tot dertig mensen. Be-
halve operatieassistenten, verpleeg-
kundigen en receptiemedewer-
kers, gaan er tien specialisten aan
de slag. ,Wij hebben de contrac-
ten met hen al ondertekend. Het
gaat om een neurochirurg, uro-
loog, plastisch chirurgen en derma-
tologen. Cosmetische operaties zul-
len overigens niet onze core busi-
ness zijn. We gaan juist veel meer
de verzekerde zorg doen.”

Verder wil Ramparichan pijnbe-
strijders van het Park Medisch
Centrum in Rotterdam twee dag-
delen per week inhuren.

De initiatiefnemer wil ook met
het Amphia Ziekenhuis om de ta-
fel om te kijken of er enige mate
van samenwerking mogelijk is.
Het Amphia Ziekenhuis is niet op
de hoogte van de komst van het
nieuwe Medisch Centrum de Baro-
nie in Breda, maar staat open voor
gesprekken. ,Het is zeker te ver-
wachten dat in de toekomst dit
soort ontwikkelingen vaker aan de
orde zijn”, reageert voorzitter Olof
Suttorp van de raad van bestuur.
Of het tot een samenwerking met
Medisch Centrum de Baronie
komt, kan Suttorp nog niet zeg-
gen. ,Wij hechten veel waarde aan
hoge kwaliteitsnormen. Daarin
zijn we streng voor ons zelf, maar
ook voor mogelijke samenwer-
kingspartners.”

‘Directielid Nettorama
niet weg om plan fusie’

door Annemieke van Dongen

OOSTERHOUT - Het vertrek van ad-
junct-directeur commerciéle zaken
Rob Claassens bij supermarktke-
ten Nettorama heeft niets te ma-
ken met een op handen zijnde fu-
sie. Dat zegt directeur Jaap Bast-
meijer van het familiebedrijf in
Oosterhout. Hij bevestigt dat Claas-
sens vertrekt vanwege een verschil
van inzicht. In de supermarkt-
branche gaat het gerucht dat Netto-
rama zich aan zal sluiten bij Detail-

‘Alles kan met diabetes, het vergt alleen discipline en regelmaat’

door Fabiénne Lantinga
flantinga@bndestem.nl

BREDA - Eline Steenks (24) uit
Roosendaal kreeg op haar vierde
diabetes type 1. ,Mijn ouders merk-
ten dat er iets niet klopte. Ik dronk
veel, mijn adem rook en ik viel
ineens heel veel af. Toen de
diagnose werd gesteld, veranderde
mijn leven. Vanaf dat moment
draait alles om diabetes.”

Nu, twintig jaar later, heeft ze
geleerd hoe ze met haar ziekte om
moet gaan. ,Praten is de sleutel
naar acceptatie”, zegt Eline, drie
dagen voor Wereld Diabetes Dag.
Zondag wordt wereldwijd aan-
dacht gevraagd voor de ziekte die
epidemische vormen aanneemt,

result. Dat bedrijf is twee jaar gele-
den opgericht door de familiesu-
pers Dirk van de Broek en Deka-
Markt om op te boksen tegen su-
permarktreuzen als Albert Heijn
en C1000. ,,Dirk en DekaMarkt roe-
pen al langer dat er nog een fami-
liebedrijf bij hen aan zal sluiten”,
aldus Bastmeijer. ,,Ze kunnen ons
wel een mooi bedrijf vinden om
mee te fuseren, maar dat is veel te
voorbarig. Over een samenwer-
king of fusie hebben we nog nooit
gesproken.”

onder volwassenen, maar ook on-
der kinderen.

Eline heeft zich aangesloten bij
het Young Voices, een club van
vijftien jongeren die leeftijdgeno-
ten over de hele wereld vertellen
wat diabetes is. ,Vooral jongeren,
hebben vaak geen idee wat diabe-
tes inhoudt”, vertelt ze, ,laat staan
hoe ze met de ziekte om moeten
gaan.”

Om dat probleem aan te pakken,
is ze gisteren met Young Voices
naar Paramaribo vertrokken. ,In
Suriname is het een taboe om
over je ziekte te praten. Maar pra-
ten is z6 ontzettend belangrijk. En
vooral omdat eten daar erg cen-
traal staat, word je er continu mee
geconfronteerd. Jongeren zitten

ZELANDIA COMITATUS

De Zelandia Comitatus is een onderzoek naar i
gedrukte kaarten van de provincie Zeeland en :

het landschap vroeger en nu.

Dr. Dick Blonk uit Breda
werkte in Rotterdam als kan-
kerspecialist, maar ging na
zijn pensioen samen met
zijn vrouw historische carto-
grafie studeren.

door
Leon Krijnen
leon.krijnen@bndestem.nl

e kennismaking met de
cartografie was puur
toeval. Dertig jaar gele-
den was Dick Blonk op
zoek naar een cadeautje voor een
collega in de Daniél den Hoed kli-
niek in Rotterdam, waar hij als we-
tenschappelijk onderzoeker in het
kankeronderzoek werkzaam was.
In een winkeltje vond een hij an-
tieke landkaart. Het presentje
werd nog wel overhandigd, maar

vanaf dat moment was hij zelf ge-
fascineerd door de historische kaar-
ten.

Zijn drie jaar geleden overleden
echtgenote, Joan Blonk-van der
Wijst, werd ook met het kaartenvi-
rus besmet. Na hun pensioen, ook
zijn vrouw was arts, gingen ze aan
de Universiteit van Utrecht twin-
tig jaar geleden samen de cyclus
Historische Cartografie volgen.
Het echtpaar Blonk participeerde
daarna op eigen kosten in het his-
torisch-cartografische onderzoeks-
programma Explokart van de
Utrechtse Universiteit. Hoogleraar,
inmiddels emeritus professor dr.
Giinter Schilder: ,Men moet bij-
zondere bewondering voor deze
onderzoekers hebben. Terwijl de
meesten van hun leeftijdgenoten
het rustig aan gingen doen, begon-
nen beiden aan een onvermoeid
groot onderzoek, resulterend in
twee belangrijke publicaties.” Er-
kenning kwam er ook uit konink-
lijke hoek: sinds een maand is
Dick Blonk Ridder in de Orde van
Oranje-Nassau.

Tien jaar geleden publiceerde het
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Zeeland volgens Zacharias Roman en uitgever Claes Jansz. Visscher, halver-
wege de zeventiende eeuw samengesteld uit bestaande regionale kaarten.

Diabetes

cartografen-echtpaar de Hollandia
Comitatus, een atlas met de kaar-
ten van het Graafschap Holland
door de eeuwen heen. ,Dat was
onze eerste grote productie”, ver-
telt Dick Blonk in zijn apparte-
ment aan de rand van het Bredase
Mastbos. ,,Daarna hadden we sa-
men een beetje een leeg gevoel.
Aan de Comitatus van Brabant
werd al gewerkt, die zal binnen
een paar jaar klaar zijn. Voor Zee-
land hadden zich geen auteurs ge-
meld, en dat vonden we een ra-
zend interessante provincie. Met al
die door de zee voortdurend veran-
derende kustlijnen en eilanden.”
Er liggen nog een paar provincies
braak, als het om een wetenschap-
pelijke beschrijving van de histori-
sche cartografie gaat. Gelderland
bijvoorbeeld, maar Dick Blonk
haalt er zijn neus net niet voor op.
Een heel grote provincie, maar wel
een beetje saai, vergeleken bij het
door de geschiedenis heen altijd
weer veranderende Zeeland.
,Utrecht lijkt me wel wat. Een klei-
ne provincie, dat wel, maar mis-
schien veel interessanter met al

die plassen en afgravingen.”

De eerste gedrukte landkaarten
van de Nederlanden zijn ongeveer
vijthonderd jaar oud. Ze zijn ge-
drukt vanaf gegraveerde koperpla-
ten, later deden ook het etsen en
de lithografie hun intrede. Vijf eeu-
wen later wijst Blonk met een
mengeling van nieuwsgierigheid
en bewondering op een exemplaar
uit zijn verzameling.

,Dat vind ik nog steeds z6 prach-
tig. leder lettertje, ieder lijntje, ie-
der detail is ooit met een burijn in-
gesneden. Soms zie je dat een
kaart vanaf een honderd jaar oude-
re plaat gedrukt is, maar dat hij
niet hetzelfde is. Dat betekent dat
er details in de plaat opgevuld zijn
door ze voorzichtig dicht te tik-
ken. Koper is een relatief zacht ma-
teriaal, dus het was ook door het
drukken al aan slijtage onderhevig.
Dus moesten ze om de zoveel
drukken weer bijgewerkt wor-
den.”

@ Diabetes wordt ook wel ‘suikerziek-
te’ genoemd.

@ Het lichaam kan het bloedsuikerge-
halte niet meer zelf op peil hou-
den.

® Normaal regelt het lichaam de
bloedsuikerspiegel zelf, met het
hormoon insuline. Mensen met dia-
betes maken zelf geen insuline
meer, of hun lichaam reageert niet

volle dagen op school. Ze spuiten
waarschijnlijk hun medicijnen pas
als ze ’s avonds thuiskomen. Ze
gaan er echt slecht mee om.”

Zelf weet Eline, die in Nijmegen

meer op de insuline. Dat hangt af
van de soort diabetes.

@ Er zijn verschillende soorten, maar
de meest voorkomende zijn type 1
en type 2.

@ Een op de tien mensen met
diabetes heeft diabetes type 1.
Hierbij maakt het lichaam zelf
geen insuline meer aan. Het
afweersysteem heeft per ongeluk

studeert, heel goed wat het is om
onzorgvuldig met diabetes om te
gaan. Ze heeft haar eigen
suikerziekte pas net onder de knie.
Het is soms erg moeilijk te

de cellen die insuline aanmaken
vernietigd.

@ Negen van de tien mensen met dia-
betes hebben type 2. Hierbij heeft
het lichaam heeft te weinig insuli-
ne. Bovendien is het lichaam er on-
gevoelig voor geworden. Overge-
wicht en weinig beweging, maar
ook erfelijke aanleg vergroten de
kans.

combineren met haar studenten-
leven, vindt ze. ,Vooral in het be-
gin wilde ik ‘normaal’ zijn. Mee
kunnen doen met de rest en met
mijn vrienden. Ik wilde liever niet
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is ongeveer het jaar van de eerste
gedrukte landkaarten. Eerst koper-
gravures, later kleur-lithografieén.

Dr. Dick Blonk met de Zelandia Comitatus: ‘Soms vraag je jezelf af waarom iets in hemelsnaam veranderd is.’

Sommige veranderingen liggen
voor de hand, zeker in Zeeland.
Van dijkdoorbraken en overstro-
mingen tot inpolderingen en ver-
dwenen dorpen en eilanden.
,Maar soms vraag je je af waarom
iets in hemelsnaam veranderd is.”
Dick Blonk wijst op een detail in
het rijk versierde cartouche rechts-
onder op de kaart, waarin gege-
vens over kaart en maker afge-
beeld zijn. Links en rechts van de
tekst is een versiering aangebracht:
een schietlood dat aan een spijker
hangt. De rechterspijker is krom.

dat anderen ervan wisten. Ze zou-
den het niet begrijpen, dacht ik. Ik
spoot mijn medicijnen op het toi-
let. Verborg het voor anderen.
Maar op een gegeven moment
werd dat zo vermoeiend dat ik het
mijn vrienden maar vertelde. Ze
reageerden ontzettend positief.”

Ze heeft flink moeten worstelen
met zichzelf om haar diabetes te
accepteren. ,,Mijn ouders zorgden
altijd goed voor me. Zij hielden in
de gaten dat ik regelmatig en ge-
zond at, ze controleerden mijn
bloedwaardes, mijn medicijnen.
De diabetes was  helemaal
opgenomen in ons dagelijkse
leven. Maar toen ik op mijn
negentiende op kamers ging,
moest ik alles zelf doen. Vaak had

,Op een eerdere druk van die
kaart is die spijker kaarsrecht. Ver-
der heb ik geen verschillen kun-
nen vinden. Het zal voor eeuwig
een raadsel blijven waarom ie-
mand dat veranderd heeft.”
Volgens Blonk hoef je geen genie
te zijn om een cartobibliografie sa-
men te stellen. ,Het is eerder een
zaak van ijver dan van intelligen-
tie. Het is een kwestie van bron-
nen raadplegen, op zoveel moge-
lijk plaatsen kaarten en de gege-
vens erop en erover verzamelen.
Vervolgens moet je alles volgens

ik geen zin om overal rekening
mee te houden. Met eten. Met me-
dicijnen. Met diabetes. En toen
ging het fout.”

Eline wilde weten wat er zou ge-
beuren als ze haar medicijnen niet
zou spuiten. ,Jk probeerde mijn
lichaam uit. Ik spoot insuline wan-
neer het mij uitkwam, heel onre-
gelmatig. Tk at wat ik wilde, en
vaak ongezond. Ik controleerde
ook mijn bloedwaardes niet
meer.” Ze werd futloos, moe en
had totaal geen energie meer. ,Uit-
eindelijk raakte ik in een dip.”

Op dat moment besefte Eline dat
ze goed voor zichzelf moest gaan
zorgen. Haar hele leven lang. Te-
genwoordig gaat het goed. ,Ik ben
pas geleden gaan backpacken in

een vastgesteld protocol beschrij-
ven en alles op chronologische
volgorde plaatsen. Zorgvuldigheid
is het belangrijkste.”

Blonk is naast wetenschapper en
publicist ook fanatiek verzamelaar,
die nog steeds graag in heel Euro-
pa winkels en rommelmarkten af-
struint op zoek naar kaarten. ,We
moesten toch in die bibliotheken
zijn voor ons onderzoek,” zegt hij,
dus dan ga je daarna natuurlijk
ook de antiekwinkels in.”

Zijn eigen collectie zal compleet
blijven. ,Die laat ik na aan de Uni-

China. En
een panel-
genoot
vV a n
Young Voi-
ces heeft de
marathon in
New York gelo-
pen. Mijn erva-
ring is dat alles
kan. Het vergt al-
leen discipline en re-
gelmaat. Dat is wat ik
graag wil vertelle. Ook
aan mensen zonder ‘sui-
ker’. Als vriend of familie-
lid kun je iemand helpen zich-
zelf te accepteren. Je moet alleen
weten hoe.”

€) changingdiabetes.nl/youngvoices

foto Léon Krijnen

versiteit van Utrecht. Omdat we
daar gestudeerd hebben en ze al-
tijd zo goed geholpen hebben met
ons onderzoek en de publicaties.
Vooral mevrouw Paula van Gestel
is daarbij altijd van onschatbare
waarde geweest.”

Dick en Joan Blonk-van der Wijst:
‘Zelandia Comitatus. Geschiedenis en
Cartobibliografie van de provincie
Zeeland tot 1860’ Uitgeverij HES & De
Graaf, 516 pagina’s. Verkrijgbaar in de
boekhandel voor € 99,50 (tot 1 januari,
daarna € 125). ISBN: 9789061942405
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Zinkinfo
Benelux

komt naar
Breda

door Peter Vierenhalm

BREDA - De brancheorganisaties
Stichting Doelmatig Verzinken
(SDV) uit Nederland en proGalva
uit Belgi¢ en Luxemburg voegen
hun activiteiten samen in Breda.
Ze gaan verder onder de naam
Zinkinfo Benelux. Dat meldt de re-
gionale ontwikkelingsmaatschap-
pij Rewin West-Brabant, die Zink-
info Benelux heeft ondersteund
bij haar keuze voor Breda.

De SDV Nederland bevordert het
voorkomen van corrosie van ijzer
en staal door de toepassing van
het metaal zink. proGalva is de Bel-
gische federatie van thermisch ver-
zinkers.

De fusie is onder meer het gevolg
van de groeiende samenwerking
tussen de Nederlandse en Bel-
gische thermische verzinkers en
de harmonisering van wetgeving
op Europees niveau. De keuze
voor Breda was voor de brancheor-
ganisaties logisch gezien de goede
bereikbaarheid van Breda en de
centrale ligging tussen de oor-
spronkelijke vestigingen in Nieu-
wegein en Turnhout en de positie
in de Benelux.

De Bredase wethouder Cees Meeu-
wis (Economie) is blij dat ook de
brancheorganisaties  langzamer-
hand de aantrekkelijke ligging van
de stad Breda onderkennen. ,Dat
biedt perspectief voor vergelijkba-
re instituten en dus voor de ver-
sterking van de werkgelegenheids-
structuur van Breda”, aldus Meeu-
wis.

Op het kantoor in Breda (geves-
tigd in Business Centre Breda) ko-
men in eerste instantie ongeveer
vijf fulltimers te werken. Daar-
naast komt er een ‘kennisbank’
(bijna honderd strekkende meters
aan archiefmappen) met alle infor-
matie over de branche.

Hans Wiegel op
congres JOVD

MADE - De jongerenafdeling van
de VVD, de JOVD, houdt zaterdag
20 en zondag 21 november haar na-
jaarscongres in hotel De Koren-
beurs in Made. Tussen de vooraan-
staande politici, wetenschappers
en experts die zullen spreken,
staat ook de naam van erevoorzit-
ter Hans Wiegel. Hij spreekt zater-
dagavond. Zo’n tweehonderd JO-
VD’ers worden in Made verwacht.

DEN BOSCH

Johan Stalknecht
niet meer in Staten

PvdA-Statenlid Johan Stalknecht
uit Bergen op Zoom trekt zich na
de provinciale verkiezingen van 2
maart 2011 terug uit de Brabantse
politiek. Stalknecht verloor eerder
de strijd om het lijsttrekkerschap
van fractiegenoot Annegien Wijn-
ands. De andere concurrent van
Wijnands, John Arkes, trok zich di-
rect na zijn nederlaag terug voor
een nieuwe statenperiode.
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